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Gottesdienste

4. Sonntag im Jahreskreis

Samstag, 31. Januar
8.00 Heilige Messe mit Laudesgebet
16.30 Beichtgelegenheit
18.00 Heilige Messe
Sonntag, 1. Februar
8.00 Heilige Messe Kroatenmission
10.00 Heilige Messe Fest Darstellung 
des Herrn/Mariä Lichtmess
mit Kerzensegnung und Blasiussegen
Kollekte: Caritas Zürich (Caritas- 
Woche)
12.15 Heilige Messe Kroatenmission
Dienstag, 3. Februar
19.00 Heilige Messe mit Blasiussegen
Mittwoch, 4. Februar
10.00 Heilige Messe mit Blasiussegen
Gesundheitszentrum Limmat
Donnerstag, 5. Februar
9.30 Eucharistische Anbetung
18.15 Rosenkranz, anschliessend  
eucharistischer Segen
19.00 Heilige Messe
Freitag, 6. Februar
19.00 Heilige Messe
Legat: Friedrich Kübler

5. Sonntag im Jahreskreis

Samstag, 7. Februar
8.00 Heilige Messe mit Laudesgebet
16.30 Beichtgelegenheit
18.00 Heilige Messe
Sonntag, 8. Februar
8.00 Heilige Messe Kroatenmission
10.00 Heilige Messe
Kollekte: Spende der Zürcher  
Katholiken
12.15 Heilige Messe Kroatenmission
Dienstag, 10. Februar
19.00 Heilige Messe
Mittwoch, 11. Februar
10.00 Heilige Messe
Gesundheitszentrum Limmat
Donnerstag, 12. Februar
9.30 Eucharistische Anbetung
18.15 Rosenkranz, anschliessend  
eucharistischer Segen
19.00 Heilige Messe

Donnerstag, 26. Februar
9.30 Eucharistische Anbetung
18.15 Rosenkranz, anschliessend  
eucharistischer Segen
19.00 Heilige Messe
Freitag, 27. Februar
19.00 Heilige Messe

2. Fastensonntag

Samstag, 28. Februar
8.00 Heilige Messe mit Laudesgebet
16.30 Beichtgelegenheit
18.00 Heilige Messe
Sonntag, 1. März
8.00 Heilige Messe Kroatenmission
10.00 Heilige Messe
Kollekte: Stiftung Sozialwerk  
Pfarrer Sieber
12.15 Heilige Messe Kroatenmission  
mit Kreuzwegandacht
Dienstag, 3. März
19.00 Heilige Messe
Legat: Elisa Baumgartner
Mittwoch, 4. März
10.00 Heilige Messe
Gesundheitszentrum Limmat
Donnerstag, 5. März
9.30 Eucharistische Anbetung
18.15 Rosenkranz, anschliessend  
eucharistischer Segen
19.00 Heilige Messe
Freitag, 6. März
19.00 Heilige Messe

Angebote

Caritas-Woche Vortrag und 
Austausch: Leben am Limit
Sonntag, 1. Februar, 
11.15 bis 12.00
Pfarreisaal, St. Josef
Vortrag mit Harald Podzuweit, Leiter 
Fachstelle Pfarreiliche Soziale Arbeit 
(Caritas).
«Leben am Limit. Die stille Realität 
der Armut und die Antwort der  
Kirche»

Freitag, 13. Februar
19.00 Heilige Messe

6. Sonntag im Jahreskreis

Samstag, 14. Februar
8.00 Heilige Messe mit Laudesgebet
16.30 Beichtgelegenheit
18.00 Heilige Messe
Sonntag, 15. Februar
8.00 Heilige Messe Kroatenmission
10.00 Heilige Messe
Kollekte: Stiftung Brunegg
12.15 Heilige Messe Kroatenmission
Dienstag, 17. Februar
19.00 Heilige Messe

Aschermittwoch

Mittwoch, 18. Februar
10.00 Heilige Messe mit Segnung und 
Auflegung der Asche
Gesundheitszentrum Limmat
19.00 Heilige Messe
mit Segnung und Auflegung der 
Asche
Donnerstag, 19. Februar
9.30 Eucharistische Anbetung
18.15 Rosenkranz, anschliessend  
eucharistischer Segen
19.00 Heilige Messe
Freitag, 20. Februar
19.00 Heilige Messe

1. Fastensonntag

Samstag, 21. Februar
8.00 Heilige Messe mit Laudesgebet
16.30 Beichtgelegenheit
18.00 Heilige Messe
Sonntag, 22. Februar
8.00 Heilige Messe Kroatenmission
10.00 Heilige Messe
Kollekte: Stiftung Ancora Meilestei
12.15 Heilige Messe Kroatenmission 
mit Kreuzwegandacht
Dienstag, 24. Februar
19.00 Heilige Messe
Mittwoch, 25. Februar
10.00 Heilige Messe
Gesundheitszentrum Limmat
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Mit den Heiligen durch die  
Fastenzeit: Johannes Paul II.
Montag, 2. März, 19.00 bis 20.00
Pfarreisaal St. Josef
siehe sep. Flyer

Ikonenkurs
Montag, 2. März, bis  
Sonntag, 8. März
Foyer St. Josef
Wir laden Sie herzlich ein, die Welt 
der Ikonen kennenzulernen. Das  
Ikonenschreiben mit Styloapokerie-
Methode wird in Ruhe, Stille und im 
Wirken des Heiligen Geistes zu einer 
besonderen spirituellen Erfahrung.
Mo–Fr jeweils von 17.00 bis 21.00 Uhr
Samstag von 8.30 bis ca. 16.30 Uhr
Sonntag, 8. März 2026: Ikonenweihe 
während der heiligen Messe
Hinweis: Angehörige der Pfarrei 
St. Josef haben Vorrang.

Kosten: Fr. 100.– Angehörige Pfarrei 
St. Josef, Fr. 400.– auswärtige Teilneh-
mende
Anmeldeschluss: 16. Februar 2026

Seniorennachmittag:  
Tiere als Therapeuten
Mittwoch, 4. März, 14.30 bis 16.30
Pfarreisaal St. Josef
Herzliche Einladung

Mittagsmusik mit Marc Méan
Freitag, 6. März, 12.00 bis 12.45
Kirche St. Josef
Mittagsmusik mit Marc Méan – Orgel 
und Elektronik
Aus den tiefen, sakralen Resonanzen 
der Orgel und den flirrenden Textu-
ren der Elektronik webt Marc Méan 
immersive Klangräume – keine ge-
radlinigen Wege, sondern Landschaf-
ten zum Verweilen, Erkunden und 
Träumen.

Seniorennachmittag: Filmnachmit-
tag «Hinter den Sieben Gleisen»
Mittwoch, 4. Februar,  
14.30 bis 16.30
Pfarreisaal St. Josef
Dieser Nachmittag richtet sich an alle 
interessierten Seniorinnen und Seni-
oren. Zu Beginn gibt es einen Pro-
grammteil, danach werden Kaffee 
und eine Kleinigkeit zum Essen ser-
viert. Herzliche Einladung.

Film-Impuls: Katastrophenfilm
Mittwoch, 4. Februar,  
19.00 bis 20.00
Pfarreisaal St. Josef
Anhand von verschiedenen Filmgen-
res beleuchten wir menschliche Sinn-
fragen und gehen auf Spurensuche in 
der christlichen Tradition. Katastro-
phenfilme beleuchten meist ein End-
zeitszenario und orientieren sich in 
ihrer Bildsprache am apokalyptischen 
Repertoire der biblischen Schriften. 
Die Bilder des Unheils sind jedoch im-
mer in Begleitung von Hoffnungsbil-
dern, sodass eine pessimistische 
Weltuntergangsstimmung der Hoff-
nung auf die Vollendung der Welt 
auch entgegensteht.

Musikalische Besinnung:  
Endlichkeit
Sonntag, 22. Februar,  
19.00 bis 20.00
Kirche St. Josef

Mit den Heiligen durch die  
Fastenzeit: Gemma Galgani
Montag, 23. Februar,  
19.00 bis 20.00
Pfarreisaal St. Josef
siehe sep. Flyer

Impuls zur Fastenzeit:  
Einsamkeit und Vereinsamung
Mittwoch, 25. Februar,  
18.00 bis 19.00
Pfarreisaal St. Josef
An diesem Abend beschäftigen wir 
uns mit den Facetten der Einsamkeit. 
Sie kann sowohl eine Ressource als 
auch Belastung sein. Der Impuls ist 
begleitet von Elementen der Stille und 
Besinnung.
Durch den Abend führt uns der  
Theologe und Verhaltenswissen-
schaftler Dr. Hans-Arved Willberg.

Aschermittwoch erinnert: Aus der Asche unseres Lebens wächst durch das 
Kreuz neue Hoffnung und Kraft für einen hellen Neuanfang.
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Pfarradministrator: Remo Eggenberger, 079 602 16 00
Seelsorger: Gian Rudin, 079 781 84 51
Katechetin: Christine Fischer, 079 515 56 44
Sakristan / Hauswart: Marcel Walder, 079 544 83 17
Sekretariat: Wolf Kammerlander, Susi Sini, Jeannette Suter
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E-Mail: sekretariat@stjosef-zuerich.ch
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